
Dr. Adolfo Bezerra de Menezes 

 

Adolfo Bezerra de Menezes Cavalcanti.  Nació en Riacho do Sangue el 29 de agosto de 1831. Desencarnó en Rio de Janeiro el 11 de abril de 1900. 

Conocer sobre su vida y su disposición humilde y constante para testimoniar las enseñanzas del Cristo es una necesidad de todo aquel que 
haya oído mencionar el nombre de Bezerra, el médico de los pobres, como lo llamaban sus contemporáneos, aquellos que de él recibieron 
pruebas de Amor y Renuncia. Hoy conocido como él médico de las almas, en el espacio. 

Muchos relatos podríamos transcribir sobre lo hecho por este discípulo del Maestro. Sin embargo como recordar que habiendo sido 
promovido en el Mundo Espiritual, a Esferas Superiores, a instancias de Maria, decidió quedarse en las esferas más próximas a La Tierra, por 
amor a La humanidad que en ella viaja, aun distante del camino marcado por el Evangelio Redivivo. 

Es prueba más que suficiente sobre su desprendimiento y entrega a La causa del servicio y socorro de quienes aun necesitamos, 
fortalecimiento, inspiración y coraje para afrontar las pruebas que la evolución nos demanda. 

Indagar en su vida es reconfortante para quienes intentamos vacilantes y temerosos seguir los pasos de Jesús. Rogamos fuerzas a “la Madre 
Amantísima” (como él se dirigía a la Madre de Jesús) y a él su permanente le acompañaba hasta “el final de los tiempos”. Que así sea. 

“Bezerra de Menezes, el Médico de los Pobres” Fue Cirujano, Teniente del Cuerpo de Salud del Ejército. 

Socio efectivo de la Academia Nacional de Medicina. 

Asesor para la Cámara Municipal de la Corte y su Presidente. 

Diputado de la Cámara Federal. 

Miembro efectivo y honorario de la Sociedad Auxiliadora de la Industria Nacional. 

Miembro del Consejo y Socio Benemérito de la Sociedad Propagadora de las Bellas Artes. 

Miembro del Liceo de las Artes y Oficios. 

Presidente de la Sociedad de Beneficencia Cearense. 

Presidente de la Federación Espirita Brasilera en 1889, 

Vicepresidente en 1890 y 1891 y nuevamente Presidente desde 1895 hasta su desencarnación, el 11 de abril de 1900. 

Algunos de los libros publicados: 

“Lázaro”(Romance), 
“La Casa Embrujada”(Romance), 

“La Locura bajo Nuevo Prisma”(Estudio Psíquico Fisiológico), 

“Una Carta de Bezerra de Menezes”(Su Profesión de Fe), 

“Estudios Filosóficos” 

(12 volúmenes, conteniendo la mayoría de sus artículos publicados en el Diario El País). 

 

INSPIRACIÓN 

Socorre a los que fueran sorprendidos por la tempestad cuando las semillas de sus mejores inspiraciones apenas empezaban el germinar. 

No condenes a los que fueran vencidos por el cansancio, convertido en desanimo porque el Señor sabe cuanto les dolerá el recomienzo. 

Extiende los brazos amigos a los que vacilan en las horas de aflicción y fatiga porque llegará igualmente para tus pasos el instante oscuro de 
las pruebas arduas en la preservación del trabajo que a ti fue concedido. 

No censures a los que extraviaran a la distancia de los propios deberes, una vez que hay enfermedades que obscurecen el entendimiento y 
dilaceran el corazón. 



Ayuda a todos… 

Sirva a todos… 

Vela por el bien de todos… 

Comprende a todos y ofrece a todos cooperación y bondad. 

Y toda vez que la perturbación te induzca al lamentable engaño de las horas perdidas, no comentes el mal, porque el mal es así como el 
pantano envenenado que a derramarse de su lecho, en que el Señor limite su rayo de acción, puede arruinar a tu propio camino, destruir tus 
propios recursos, aniquilarte el trabajo y amenazar el equilibrio y la prosperidad, la alegría y la seguridad del campo entero. 

BEZERRA DE MENEZES 

Médium: Francisco Cândido Xavier 

Autor Espiritual: Bezerra de Menezes. 

 


